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Tema 3 - Eu com os outros. 3.1. As relagoes precoces.

A. Objetivos da aprendizagem - no final deste tema os alunos devem ser capazes de:

1. Caracterizar as relagdes precoces.
2. Explicar a estrutura da relagdo do bebé com a mée.
3. Analisar o papel das relagdes precoces no «tornar-se humano».

B. Os principais conteudos/conceitos-chave a trabalhar sdo os seguintes:
Imaturidade. Competéncias relacionais. Relagéo de attachment

C. Metodologia de trabalho: Observacdo do documentario da National Geographic “A Ciéncia dos Bebés”. Leitura da
informagao constante no manual de Psicologia adoptado. Posteriormente, a partir da leitura de outros manuais de Psicologia e de
pesquisas na Internet, publicagdes de especialidade, ou de dicionarios/enciclopédias, os alunos devem reunir informagdo que
lhes permita elaborar as respostas para as questdes relacionadas com a nogdo de mente e alcangar os objectivos da
aprendizagem referidos em A.

Questdes/actividades

1. Aponte as principais aquisi¢oes e progressos que 0s bebés conseguiram atingir ao longo do periodo de

desenvolvimento descrito no documentario A Ciéncia dos Bebés que acabou de observar.

Pode o conceito de «mde» reduzir-se aos critérios definidos pela biologia?

Mostre que a prestacao de cuidados maternos se expressa por condutas culturais.

O que se entende por «mae»?

Caracterize a primeira relagao que a crianga estabelece com um adulto.

Qual ¢ a diferenca entre o conceito tradicional de «imaturidade» da crianga e o conceito atual?

Quais séo as competéncias que a crianca traz ao nascer?

Qual foi o contributo da psicologia do desenvolvimento para definir um novo conceito de «infancia»?

Que competéncias maternais se podem considerar biol6gicas e universais?

0. Explique a relagdo existente entre os conceitos de «competéncias maternais» e «aprendizagem

social».

11. Descreva a experiéncia realizada por Harry Harlow com macacos bebés criados por mées artificiais.
Quais foram as conclusdes extraidas por Harlow dessa experiéncia?

12. Relacione os conceitos de «autonomia» e «vinculagao». E que relagdo existe entre «vinculagao» e
«desenvolvimento social e emocional»?

13. Qual foi o contributo das observagbes de Anna Freud para o reconhecimento da necessidade de
vinculagéo?

14. Qual foi o contributo das observagdes de Spitz para o reconhecimento da importancia da vinculagéo?

15. Qual era a opini&o de Bowlby acerca das consequéncias negativas da privacéo prolongada do convivio
social em criangas?

16. O que se entende por «vinculagao»?

17. Como é que a experiéncia de Harlow desmente a interpretagao freudiana do apego da crianga a mée?

18. Que consequéncias observou Harlow nos macacos que privou do convivio social quando recém-
nascidos?

19. Que sintomas negativos se podem manifestar se as criangas forem privadas do convivio social e
humano?

20. Qual a importancia das primeiras experiéncias da crianga em termos de socializagdo?
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(Cotagoes: 20 itens x 10 pontos = 200 pontos)
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